CITTA DI CARBONIA

Provincia del Sulcis Iglesiente

SETTORE 4
UFFICIO SERVIZI SOCIALI
N. Reg. Settore: 397

DETERMINAZIONE
NUMERO 1149 DEL 25-09-2025

OGGETTO: "INDENNITA REGIONALE FIBROMIALGIA" (IRF) - ANNUALITA 2025 -
APPROVAZIONE AVVISO PUBBLICO E MODULISTICA, FINALIZZATI ALLA RIAPERTURA
DEI TERMINI PER PER L'INDIVIDUAZIONE NEL TERRITORIO DEL COMUNE DI CARBONIA
DI ULTERIORI BENEFICIARI DEL SOSTEGNO ECONOMICO.

IL DIRIGENTE DEL IV SETTORE

RICHIAMATE
- la Legge 8 novembre 2000 n. 328 “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e
servizi sociali”’;
- la Legge Regionale 23 Dicembre 2005 n. 23 concernente il “Sistema integrato dei Servizi alla persona”;
VISTE
- la Legge Regionale n. 5 del 18 gennaio 2019, che ha introdotto le Disposizioni per il riconoscimento, la
diagnosi e la cura della fibromialgia;
- la Legge Regionale n. 22 del 12 dicembre 2022, con la quale sono state dettate le norme per il sostegno e
il rilancio dell’economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio, che con I’art. 12 ha
modificato la Legge Regionale n. 5 del 2019, introducendo ’art. 7 bis, che ha istituito, in via provvisoria e
sperimentale fino al 31 dicembre 2024, un sostegno economico denominato “Indennita Regionale
Fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare, sotto 1’aspetto economico, il miglioramento della qualita della
vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia;
- la Legge Regionale n. 13 del 18 settembre 2024, rubricata “Assestamento di bilancio 2024-2026 e
variazioni di bilancio in base alle disposizioni di cui agli articoli 50 e 51 del decreto legislativo n. 118 del
2011, e successive modifiche ed integrazioni, e riconoscimento di debiti fuori bilancio”, che all’art. 6 c. 13 ha
sostituito i ¢. 1 e 2 dell’art. 7-bis L.R. n. 5 del 18 gennaio 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la
diagnosi e la cura della fibromialgia), stabilendo che a decorrere dall'anno 2024 I'IRF ¢ erogata nella forma di
un contributo per il rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da
servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, pari a un
massimo di euro 800, in relazione alle disponibilita del bilancio regionale;
- la Legge Regionale n. 18 del 21 novembre 2024, art. 1, comma 9, che con riferimento alle modalita di
erogazione dell’IRF estende anche all’annualita 2025 le previsioni di cui alla L.R. 13 del 18 settembre 2024
art. 6, comma 13;
- laD.G.R.n. 7/12 del 28/02/2023 con la quale sono state approvate le Linee di indirizzo 2023/2024 per la
concessione di un sostegno economico denominato “Indennitd Regionale Fibromialgia” (IRF), finalizzato a
facilitare sotto 1’aspetto economico il miglioramento della qualita della vita dei cittadini affetti da
fibromialgia;
- la D.G.R. n. 10/39 del 16/03/2023 con la quale sono state apportate modifiche alla delibera della Giunta
Regionale n. 7/12 del 28/02/2023 e alle Linee di indirizzo suddette;
- la D.G.R. N. 9/22 del 12/02/2025 con la quale la Regione Sardegna ha approvato le nuove Linee di
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indirizzo al fine di definire le modalita di riconoscimento del sostegno economico denominato “indennita
regionale fibromialgia (IRF)", di cui alla legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5, precisando le tipologie di
spese ammissibili per la realizzazione degli interventi e le modalita di rendicontazione della spesa;
DATO ATTO che, con Determinazione IV Settore n. 353 del 27/03/2025, ¢ stato approvato 1’ Avviso pubblico e la
relativa modulistica finalizzati alla presentazione da parte dei cittadini residenti nel territorio Comunale, delle
domande di ammissione alla misura denominata “Indennita Regionale di Fibromialgia” per ’anno 2025,
prendendo contestualmente atto che, la stessa Regione Sardegna fissava quale termine ultimo per 1’acquisizione
delle predette istanze la data del 30 Aprile 2025;
VISTA la nota RAS n. 10797 del 22/05/2025, con la quale preso atto dell’avvenuta modifica all'art.7-bis della
L.R.18 gennaio 2019 n. 5, a cura dell’art.1 della L.R. 29 aprile 2025 n. 11, si posticipava al 2026, I’entrata in
vigore del sistema di rendicontazione della misura “Indennita Regionale di Fibromialgia™;
RICHIAMATA, la Determinazione IV Settore n. 797 del 27/06/2025, con la quale ¢ stata approvata I’istruttoria
del procedimento e I’elenco dei beneficiari ammessi alla misura denominata “Indennita Regionale di
Fibromialgia” per 1’anno 2025 e determinato il fabbisogno per un importo pari a € 157.600,00, fatte salve
eventuali decurtazioni stabilite dalla RAS nell’ipotesi di carenza di risorse a disposizione per 1’attuazione della
misura;
RILEVATO che, sono stati ammessi a godere del beneficio per 1’anno 2025 complessivamente n. 197 cittadini,
dei quali n. 154 in qualita di beneficiari del contributo Indennita Regionale di Fibromialgia nell’anno 2024 e
pertanto, come stabilito dalla RAS ammessi al beneficio anche nell’anno 2025 e n. 43 in qualita di nuovi ammessi
al beneficio nell’anno 2025;
VISTA la nota RAS prot. n. 28432 del 18/09/2025, acquisita agli atti con prot. n. 52830 del 18/09/2025, con la
quale si comunica che, con Legge regionale n. 24 del 11 settembre 2025, art. 9, comma 13 e 14, la Regione
Sardegna ha disposto il rifinanziamento della misura denominata “Indennita Regionale di Fibromialgia” con uno
stanziamento ulteriore di euro 3.000.000,00;
RILEVATO inoltre, che, la Regione Sardegna, con la sopracitata nota, ha contestualmente disposto la riapertura
dei termini per la presentazione delle domande di ammissione al beneficio per 1’annualita 2025 a favore dei
cittadini residenti che non abbiano presentato istanza di ammissione alla misura, entro i termini fissati dal
precedente avviso al 30 Aprile 2025;
PRESO ATTO, pertanto, delle modifiche stabilite dalla Regione in ordine alle modalita di erogazione del
contributo nonché della necessita di provvedere alla riapertura dei termini;
ATTESA pertanto la necessitad, al fine di dare attuazione alle disposizioni regionali sopra richiamate, di
provvedere all’approvazione di apposito Avviso Pubblico finalizzato alla riapertura dei termini per la
presentazione delle istanze di ammissione alla misura denominata “Indennita Regionale Fibromialgia” (IRF) per
l'individuazione nel territorio del Comune di Carbonia di eventuali ulteriori beneficiari per I’annualita 2025;
VISTO lo schema di Avviso Pubblico allegato al presente atto e la relativa modulistica allegati alla presente per
farne parte integrante e sostanziale “AVVISO PUBBLICO - INDENNITA' REGIONALE FIBROMIALGIA —
Riapertura termini” (4/legato 1 _Avviso Pubblico IRF_Riapertura termini 2025) e la relativa modulistica (A4llegat
0 2_Modulo NUOVA richiesta IRF 2025);
PRESO ATTO che i dati relativi alle nuove richieste pervenute devono essere trasmessi alla Direzione generale
delle Politiche Sociali, tramite la piattaforma SIPSO, entro il termine del 03 novembre 2025, come disposto dalla
stessa RAS con nota prot. n. 28432 del 18/09/2025;
RITENUTO pertanto di stabilire quale termine ultimo per la presentazione delle nuove istanze il 20 Ottobre 2025;
PRESO ATTO che il Responsabile del Procedimento, ai sensi dell’art. 5 della Legge 241/90, ¢ la Dott.ssa Simona
Rubiu;
VISTI:
-il D. Lgs. 18.08.2000, n. 267,
- lo Statuto del Comune;
- il regolamento di contabilita armonizzato;
- i1 DUP 2025/2027 approvato con D.C.C. n. 67 del 16/12/2024;
- il Bilancio di previsione 2025/2027 approvato con D.C.C. n. 68 del 16/12/2024;
- il Piano Esecutivo di Gestione 2025/2027 approvato con D.G.C. n. 1 del 03/01/2025;
- il PIAO 2025/2027 approvato con D.G.C. n. 3 del 30/01/2025 e relativi allegati,

DETERMINA
Per le ragioni espresse in premessa e qui richiamate integralmente

1. Di approvare 1'Avviso Pubblico (Allegato 1 _Avviso Pubblico IRF Riapertura termini 2025) e la relativa
modulistica (Allegato 2_Modulo NUOVA richiesta IRF_2025), allegati alla presente per farne parte integrante
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e sostanziale, finalizzati alla riapertura dei termini per I'individuazione nel territorio del Comune di Carbonia
di ulteriori beneficiari da ammettere alla misura di sostegno economico denominata “Indennita Regionale
Fibromialgia” (IRF), che, non abbiano presentato istanza di ammissione entro i termini fissati dal precedente
avviso al 30 Aprile 2025;

2. Di stabilire quale termine ultimo per la presentazione delle istanze la data del 20 Ottobre 2025;

3. Di provvedere alla pubblicazione del succitato Avviso Pubblico all’Albo Pretorio del Comune di
Carbonia e, in attuazione di quanto disposto dall'art. 26 c.1 del D.Lgs. n°® 33/2013 cosi come mod. dal D.Lgs.
97/2016, alla pubblicazione dello stesso nella sezione “Amministrazione Trasparente” del sito istituzionale
dell’Ente, per darne adeguata ed opportuna divulgazione;

4. Di dare atto che il Responsabile del Procedimento, ai sensi dell’art. 5 della Legge 241/90, ¢ la Dott.ssa
Simona Rubiu;

5. Di accertare, ai fini del controllo preventivo di regolarita amministrativa-contabile di cui all'art. 147-bis,
comma 1, del D.Lgs. n. 267/2000, la regolarita tecnica del presente provvedimento in ordine alla regolarita,
legittimita e correttezza dell'azione amministrativa, il cui parere favorevole ¢ reso unitamente alla
sottoscrizione del presente provvedimento da parte del Dirigente;

6. Di dare atto, ai sensi e per gli effetti di quanto disposto dall'art. 147 bis, comma 1, del D.Lgs. n. 267/2000,
che il presente provvedimento non comporta riflessi diretti o indiretti sulla situazione economico finanziaria o
sul patrimonio dell'ente e, pertanto, non necessita del visto di regolarita contabile e dell'attestazione della
copertura finanziaria della spesa.

L’Istruttore Amministrativo
Mirko Patané

La Responsabile del Procedimento
Dott.ssa Simona Rubiu

La Responsabile del Servizio Sociale
Dott.ssa Francesca Pittau

IL DIRIGENTE DEL SETTORE 4
MARIA ELISABETTA DI FRANCO

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs 82/2005 s.m.i. e rispettive norme collegate, il quale
sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.
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