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DETERMINAZIONE
NUMERO 1239 DEL 25-09-2026

 

OGGETTO: PROGRAMMA REGIONALE "MI PRENDO CURA". APPROVAZIONE AVVISO
PUBBLICO PER ACQUISIZIONE DELLE RICHIESTE– BIENNIO 2026/2027
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IL DIRIGENTE F.F.  DEL IV SERVIZIO

RICHIAMATE:
- la Deliberazione della Giunta Regionale del 10 dicembre 2021 n. 48/46, avente ad oggetto “Programma
Regionale “Mi prendo cura”, Linee d’indirizzo 2021/2023, Legge Regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura
complementare al Programma Ritornare a casa Plus”;
- la Deliberazione della Giunta Regionale del 7 aprile 2022 n. 12/17, avente ad oggetto Programma Regionale “Mi
prendo cura”, Linee d’indirizzo 2021/2023, Legge Regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura complementare al
Programma Ritornare a casa Plus – Integrazione linee di indirizzo;
-La Deliberazione della Giunta Regionale del 16 marzo 2023 n.10/28, avente ad oggetto “Programma Regionale
“Mi prendo cura”, leggi Regionali n.22 del 12 dicembre 2022, e n.1 del 21 febbraio 2023-Linee di indirizzo 2023/
2025”;
- la Deliberazione della Giunta Regionale del 23 dicembre 2025 n. 67/24, avente ad oggetto “Programma
Regionale “Mi prendo cura”, Linee di indirizzo 2026/2027”;
DATO ATTO che la Regione Sardegna dispone che le risorse assegnate siano utilizzate dalle Amministrazioni
Comunali direttamente in autonomia per assicurare ai beneficiari del programma regionale “Ritornare a casa Plus”
e alle persone che sono in attesa dell’attivazione di un progetto “Ritornare a casa Plus” un ulteriore sostegno
economico una tantum non superiore a euro duemila per ciascuna annualità e di ulteriori euro mille alle persone
affette da Sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi;
DATO ATTO che questo Servizio con Determinazione n. 838 del 30/06/2026 ha già provveduto ad accertare nel
capitolo d’entrata 95.41 le somme assegnate dalla Ras relative agli anni 2026-2027-2028 rispettivamente per ogni
anno euro €126.497,94;
ATTESO che si è provveduto a dare attuazione a quanto previsto dalle disposizioni regionali sopra
richiamate mediante la predisposizione dell’“Avviso pubblico per la presentazione delle domande di ammissione
al programma Regionale "Mi prendo Cura" in favore di coloro:
- che hanno attivo un Progetto “Ritornare a casa Plus” nelle annualità 2026/2027, compresi i cittadini che hanno
attivo un Progetto Ritornare a casa del Livello Assistenziale denominato “Dimissioni Protette”;
- che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa”, formalmente acquisita
al protocollo dall’Ufficio di Piano dell’ambito Plus di Carbonia, siano in attesa da oltre 30 (trenta) giorni per la
sua attivazione.
DATO ATTO altresì che, nel rispetto delle disposizioni di cui al Codice dell’Amministrazione Digitale, si è
provveduto, in collaborazione con l’Ufficio CED, a predisporre il modulo informatico per l’acquisizione delle
istanze in modalità telematica mediante utilizzo di SPID e CIE a dare avvio alla sperimentazione di un sistema
digitale di gestione del procedimento amministrativo;
RITENUTO opportuno stabilire quale termine ultimo per la presentazione delle istanze da parte degli interessati il
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giorno 30 ottobre 2026 per l’annualità 2026 e il giorno 30 ottobre 2027 per l’annualità 2027, al fine di assicurare,
conclusa l’istruttoria, la concessione del contributo così come stabilito dalle disposizioni regionali;
VISTO l’Avviso Pubblico (Allegato A) allegato alla presente per farne parte integrante e sostanziale;
CONSIDERATO che occorre provvedere all’approvazione del suddetto documento;
VISTO il Decreto Sindacale n. 5 del 21/06/2024, di attribuzione delle funzioni sostitutive dei Dirigenti titolari,
con il quale per effetto della momentanea assenza o di altro legittimo impedimento è individuata in qualità di
Dirigente facente funzione in sostituzione del Dirigente del IV Settore, la sottoscritta Dirigente del Settore III
giusto Decreto di nomina n. 17/2021 e di proroga n. 10/2024;
 
VISTE:
-   la Legge Regionale 23/05

- il D.Lgs. 18.08.2000 n. 267 e ss.mm.ii.
-lo Statuto del Comune
-il Regolamento di contabilità armonizzata
- il Documento Unico di Programmazione approvato con deliberazione di C.C. n. 58 del 16/12/2025;
-  il Bilancio di previsione 2026-2028 approvato con D.C.C. n. 59 del 16/12/2025;
- il Piano Esecutivo di Gestione 2026/2028 approvato con D.G.C. n. 1 del 12/01/2026 (ai sensi dell' art. 169 del
d.lgs. n. 267/2000)
-   il PIAO 2026/2028 approvato con Delibera Giunta n. 12 del 09/02/2026

 
DETERMINA

per i motivi esposti in premessa:

1.      Di approvare l’Avviso pubblico per la presentazione delle domande di ammissione al programma Region
ale "Mi prendo Cura" per coloro:
-che hanno attivo un Progetto “Ritornare a casa Plus” nelle annualità 2026/2027, compresi i cittadini che
hanno attivo un Progetto Ritornare a casa del Livello Assistenziale denominato “Dimissioni Protette”;
-che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa”, formalmente
acquisita al protocollo dall’Ufficio di Piano dell’ambito Plus di Carbonia, siano in attesa da oltre 30 (trenta)
giorni per la sua attivazione;
2.      Di provvedere alla pubblicazione del succitato Avviso Pubblico all’Albo Pretorio del Comune
di Carbonia;
3.      Di provvedere, in attuazione di quanto disposto dall'art. 26 comma 1 del D.Lgs. N° 33/2013
così come mod. dal D.Lgs. n. 97/2016, alla pubblicazione dell’Avviso Pubblico e dell’allegato nella sezione
“Amministrazione Trasparente” del sito istituzionale dell’Ente e nella sezione servizi, così come indicato
all’art. 12 dell’Avviso Pubblico, per darne adeguata ed opportuna divulgazione;
4.       Di dare atto che il Responsabile del Procedimento è la Dott.ssa Monica Piras;
5.      Di accertare, ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa-contabile di cui all'art. 147-bis,
comma 1, del D.Lgs. n. 267/2000, la regolarità tecnica del presente provvedimento in ordine alla regolarità,
legittimità e correttezza dell'azione amministrativa, il cui parere favorevole è reso unitamente alla
sottoscrizione del presente provvedimento da parte del Dirigente;
6.      Di dare atto, ai sensi e per gli effetti di quanto disposto dall'art. 147 bis, comma 1, del D.Lgs. n. 267/
2000, che il presente provvedimento non comporta riflessi diretti o indiretti sulla situazione economico
finanziaria o sul patrimonio dell'ente e, pertanto, non necessita del visto di regolarità contabile e
dell'attestazione della copertura finanziaria della spesa.

 
La Responsabile del Procedimento
Dott.ssa Piras Monica

Il Responsabile del Servizio
Dr.ssa Francesca Pittau

 
 
 

Il Dirigente F.F. del IV Servizio
Dr.ssa Maria Cristina Pillola
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IL DIRIGENTE DEL SETTORE 4
MARIA ELISABETTA DI FRANCO

 

  

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs 82/2005 s.m.i. e rispettive norme collegate, il quale
sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.
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